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SYNCOPE 
 
 

I-  Introduction :  
La syncope : un symptôme relativement fréquent et qui  peut être très grave.  
« Mort avortée »  

� Trois problématiques : 
1. Le diagnostic positif. (Syncope, épilepsie, coma ….)  
2. Le diagnostic étiologique. (étiologies bénignes -> graves)  
3. Si 1 et 2 non résolu Problème pronostic RISQUE DE  MORT SUBITE.  
  

II-  Définition:  
• La syncope est une perte de connaissance totale (PDCT)  
• Due à une hypo perfusion cérébrale globale transitoire, 
• Caractérisée par un début rapide, une durée brève et une récupération complète 

spontanée. 
 

III-  Sémiologie: 
 

� Se manifeste comme un accident subit avec perte totale de la conscience, si le sujet est 
debout au moment de l’accident, elle s’accompagne d’une chute sur le sol.  

� Le malade présente une pâleur extrême sur le visage  
� Le pouls artériel n’est pas perceptible et la TA est imprenable 
� La respiration peut être arrêtée  
� Le malade est soit calme en état de relâchement musculaire complet soit agité 

présentant des secousses musculaire avec parfois perte d’urine 
� La durée de cette perte de connaissance est courte quelque secondes à une minute.  
� La récupération totale est immédiate : elle est circulatoire réapparition du pouls et 

remontée de la TA et neurologique reprise totale de la conscience et de la motricité. 
 

IV-  Diagnostic différentiel: 
 
Une Perte De Connaissance Totale, (PDCT) 

� ÉLIMINE : Chutes, lipothymies et vertiges 
Due à une hypo perfusion cérébrale globale transitoire, 

� ÉLIMINE : Epilepsie, AIT vertebrobasillaire, intoxication, hypoglycémie,  l’hypoxie, 
l’hyperventilation avec hypercapnie 

Caractérisée par un début rapide, une durée brève, une récupération complète et spontanée. 
 (�ÉLIMINE épilepsie). 
� Elimine : Morts subites récupérées et les comas 
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I-  Classification et physiopathologie: 
 

 
 
 
Référence :  

- Livre Précis de Sémiologie 
- EMC de Cardiologie 

 


